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Το ΤΠΔΥ σήμερα

Αποστολή

Να προάγουμε την υγεία και την ποιότητα ζωής του πληθυσμού και των

ευπαθών ομάδων, μέσω της ποιοτικής εκπαίδευσης σε προπτυχιακούς,

μεταπτυχιακούς και διδακτορικούς φοιτητές στις επιστήμες που θεραπεύουν τη

Δημόσια Υγεία, της έρευνας και της ενημέρωσης, δημιουργώντας ένα σώμα

επιστημόνων με ευρεία επιστημονική γνώση και αναπτυγμένες δεξιότητες

εφαρμογής της σε ζητήματα Δημόσιας Υγείας.

Όραμα 

Να εμπνεύσουμε τη νέα γενιά στελεχών Δημόσιας Υγείας & να αποτελέσουμε 

έναν ηγετικό φορέα στην εκπαίδευση, την έρευνα, την ανάπτυξη και την 

εφαρμογή προγραμμάτων και στρατηγικών Δημόσιας Υγείας, με στόχο τη 

βελτίωση της υγείας, της ποιότητας ζωής και της ευημερίας του πληθυσμού σε 

τοπικό, περιφερειακό, εθνικό και διεθνές επίπεδο



Το ΤΠΔΥ σήμερα

Ειδικότητες μελών ΔΕΠ:

Ιατροί, Οδοντίατρος, Κτηνίατρος, Βιολόγοι, Χημικός, Μηχανικός, Γεωπόνοι-επιστήμονες τροφίμων,

Ψυχολόγος Υγείας, Κοινωνιολόγος Υγείας, Οικονομολόγοι, Πολιτικοί Επιστήμονες, Απόφοιτοι ΜΜΕ-

Επικοινωνίας, Νομικός

Στελέχωση: 
ΔΕΠ: 27,   ΕΔΙΠ: 7,     ΕΤΕΠ: 4, ΔΠ: 4 Γραμματεία, 

Υπό ένταξη: 2 3 1 Βιβλιοθηκονόμος 

Τα Μέλη ΕΔΙΠ είναι:

Ίδιων ειδικοτήτων με μέλη ΔΕΠ, όλοι απόφοιτοι πανεπιστημίων, οι περισσότεροι κάτοχοι Διδακτορικού

Στα Μέλη ΕΤΕΠ ανήκουν:

Απόφοιτοι πανεπιστημίου κάτοχοι Διδακτορικού, Τεχνολόγοι ΤΕ Ιατρικών Εργαστηρίων και

ΔΕ Παρασκευαστών



Τομείς (ΦΕΚ 321 τΒ΄/07.02.2020):

1. Λοιμωδών, Παρασιτικών και Ζωοανθρωπονόσων

Εργαστήριο Επιτήρησης Λοιμωδών Νοσημάτων - EEΛΝO (ΦΕΚ 4042 τΒ΄/ 05.11.2019)

Εθνικά Κέντρα Αναφοράς (ν.4610/2019 και ν.4600/2019)

1. Μηνιγγίτιδας

2. Ελονοσίας

3. Σαλμονελλών, Σιγκελλών, δονακίων χολέρας

4. AIDS Νοτίου Ελλάδος

2. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας

Εργαστήριο Περιβάλλοντος και Επαγγελματικής Υγείας – ΕΠΕΥ (ΦΕΚ Β’ 4729/19.12.2019)

3. Επιδημιολογίας, Πρόληψης και Ποιότητας Ζωής

4. Συστημάτων Υγείας και Πολιτικής

Εργαστήριο Αξιολόγησης Τεχνολογιών Υγείας - ΕΑΤΥ (ΦΕΚ 5167/τ.Β’/23-11-2020)

Υποστήριξη της Εργαστηριακής 

Δημόσιας Υγείας και του Εθνικού 

Οργανισμού Δημόσιας Υγείας 

(ΕΟΔΥ) (προγραμματικές 

συμφωνίες)

Τομείς - Εργαστήρια



Τομείς - Εργαστήρια



Θεσμοθετημένη θεωρητική εκπαίδευση σε 3 Ιατρικές Ειδικότητες:

1 έτους στην Ιατρική της Εργασίας

1 έτους στην Ιατρική Δημόσιας Υγείας – Κοινωνική Ιατρική

1 μηνός στην Γενική Ιατρική

Υποστήριξη της εθνικής πολιτικής για τη Δημόσια Υγεία:

συμμετοχή Μελών ΔΕΠ του Τμήματος σε επιτελικά όργανα και Επιτροπές

Κεντρικό Συμβούλιο Υγείας (ΚΕΣΥ),

Εθνικό Συμβούλιο Δημόσιας Υγείας (ΕΣΥΔΥ),

Εθνική Επιτροπή Διατροφικής Πολιτικής

Εθνική Επιτροπή Εμβολιασμών,

Επιτροπή Εμπειρογνωμόνων για την Πανδημία COVID-19,

Working Group on Ethics & COVID-19 του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας

Η παρουσία του ΤΠΔΥ



Οργανισμοί:

The Association of Schools of Public Health in the European Region – ASPHER

(ιδρυτικό μέλος)

European Health Management Association – ΕΗΜΑ (μέλος)

Πανεπιστήμια:

Rutgers School of Public Health (MoU)

North Carolina

Missouri

Michigan

London School of Hygiene and Tropical Medicine

University College London

University of London

Warwick University

London School of Economics-Health Observatory

Διεθνείς συνεργασίες

Η.Π.Α.

U.K.



• Η προπτυχιακή εκπαίδευση στη Δημόσια Υγεία με έμφαση στις 

Πολιτικές αποτελεί σήμερα διεθνή τάση (ιδιαίτερα στις ΗΠΑ).

• Διεθνώς, η Δημόσια Υγεία αφορά στην ανάλυση, σχεδιασμό,

εφαρμογή και αξιολόγηση Πολιτικών Δημόσιας Υγείας.

• Η Δημόσια Υγεία αφορά στη διεπιστημονική και

πολυεπιστημονική προσέγγιση πολυάριθμων επιστημονικών

πεδίων.

• Δεν ταυτίζεται με τη Δημόσια Υγιεινή (Επόπτες Δημόσιας

Υγείας), η οποία είναι ένα υποσύνολό της.

Η εκπαίδευση στη Δημόσια Υγεία



Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών (ΠΠΣ)
Το ΠΠΣ σχεδιάστηκε βάσει των πλέον

σύγχρονων κατευθυντηρίων γραμμών της

Association of Schools of Public Health in the

European Region (ASPHER, 2018) και του

Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (WHO &

ASPHER, 2020)

Ως Ιδρυτικό Μέλος της ASPHER, το ΤΠΔΥ/π. ΕΣΔΥ έχει 

συμβάλει στη διαμόρφωση αυτών των κατευθυντηρίων 

γραμμών και πάντα παρακολουθούσε τις διεθνείς τάσεις 

στην εκπαίδευση στη Δημόσια Υγεία



Αντικείμενο

Το αντικείμενο του ΠΠΣ «Πολιτικές Δημόσιας Υγείας»

αφορά τη σύγχρονη, ολοκληρωμένη διατομεακή και

πολυεπιστημονική θεώρηση των παραδοσιακών και

σύγχρονων προβλημάτων Δημόσιας Υγείας, ως τρόπου

προάσπισης της υγείας του πληθυσμού και ως μέσου

διατήρησης και προαγωγής του ανθρώπινου

κεφαλαίου της χώρας.

Το αντικείμενο του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας 

διαφέρει ουσιωδώς από άλλα Τμήματα με αντικείμενα που 

αποτελούν υποσύνολα της Δημόσιας Υγείας (π.χ. Δημόσια 

Υγιεινή – Επόπτες Δημόσιας Υγείας και Ενιαία Υγεία).



Στόχοι
Συνδυάζοντας θεωρία και πρακτική, επιστημονική γνώση, καινοτόμες

τεχνολογικές εφαρμογές και δεξιότητες, οι απόφοιτοι του Τμήματος θα είναι

σε θέση:

➢ να εκτιμούν τις ανάγκες υγείας ενός πληθυσμού,

➢ να αξιολογούν υπάρχουσες πολιτικές και τις επιπτώσεις τους στη Δημόσια

Υγεία,

➢ να σχεδιάζουν, να υλοποιούν, να παρακολουθούν και να αξιολογούν

υπηρεσίες, δράσεις, παρεμβάσεις και προγράμματα, με στόχο την

πρόληψη και την προαγωγή της υγείας και της ποιότητας ζωής του γενικού

πληθυσμού και των ευάλωτων ομάδων,

➢ να παίξουν καθοριστικό ρόλο στην εφαρμογή διατομεακών και

πολυτομεακών πολιτικών και προγραμμάτων περιορισμού παραγόντων

κινδύνου, στην ενημέρωση των πολιτών και την ευαισθητοποίηση των

υπεύθυνων χάραξης στρατηγικών και πολιτικών Δημόσιας Υγείας.



Βασικά μαθήματα:

1. Βασικές Αρχές Βιολογίας

2. Στοιχεία Φυσιολογίας & Παθολογίας του Ανθρώπου

3. Βασικές Αρχές Μικροβιολογίας

4. Στοιχεία Οικολογίας & Ανθρωπο-οικολογίας

5. Εισαγωγή στη Δημόσια Υγεία

6. Βασικές Αρχές Επιδημιολογίας

7. Στατιστική

8. Μεθοδολογία Έρευνας

Το 4ετές πρόγραμμα αποτελείται από βασικά μαθήματα, μαθήματα εξειδίκευσης ανά
γνωστικό πεδίο και μαθήματα ειδικών δεξιοτήτων.

Επίσης, απαιτείται τρίμηνη Πρακτική άσκηση και εκπόνηση Πτυχιακής Εργασίας.

Σύνολο: 39 Υποχρεωτικά και 8 Υποχρεωτικά Επιλογής (από 18 προσφερόμενα)

Δομή του Προγράμματος



Α. Πρόληψη, Διαχείριση και Έλεγχος μη Μεταδοτικών Νοσημάτων και προβλημάτων που επηρεάζουν την υγεία και την
ποιότητα ζωής του γενικού πληθυσμού και των ειδικών πληθυσμιακών ομάδων

1. Μέθοδοι και Ειδικά θέματα Επιδημιολογίας

2. Αρχές Προαγωγής & Αγωγής Υγείας

3. Προσδιοριστές της Υγείας, Ανισότητες στην Υγεία

4. Πολιτικές ΔΥ για Ευάλωτες Ομάδες

5. Πολιτικές Πρόληψης μη Μεταδοτικών Νοσημάτων

6. Εισαγωγή στη Διατροφή του Ανθρώπου

7. Πολιτικές Διαχείρισης Τροφίμων και Αειφορία

8. Μετανάστευση & Δημόσια Υγεία

9. Πολιτικές Υγιούς Γήρανσης

10. Ποιότητα Ζωής & Ευεξία

11. Ποιοτικός Έλεγχος & Ασφάλεια Τροφίμων Β. Πρόληψη, Διαχείριση και Έλεγχος Μεταδοτικών Νοσημάτων.

1. Βασικές Αρχές Ανοσολογίας και Πολιτική Εμβολιασμού

2. Πρόληψη και Επιτήρηση Λοιμωδών Νοσημάτων Ι

3. Πρόληψη και Επιτήρηση Λοιμωδών Νοσημάτων ΙΙ

4. Ενιαία Υγεία

5. Μικροβιολογία Τροφίμων & Υδάτων

6. Μικροβιακή Αντοχή στα Αντιβιοτικά

7. Νοσοκομειακό Περιβάλλον και ΔΥ

8. Βιοασφάλεια και Πρότυπα Διαχείρισης Ποιότητας (+ στα αγγλικά)

9. Ταξιδιωτική Ιατρική & Τροπικά Νοσήματα 

Μαθήματα εξειδίκευσης (ανά γνωστικό αντικείμενο)



Γ. Πρόληψη, Διαχείριση και Έλεγχος Επαγγελματικών και Περιβαλλοντικών Κινδύνων

1. Περιβαλλοντική Επιστήμη

2. Ρύπανση Περιβάλλοντος & Πολιτικές Προστασίας

3. Πολιτικές Διαχείρισης Κλιματικών Αλλαγών και Δημόσια Υγεία

4. Επαγγελματική Υγεία

5. Πολιτικές Πρόληψης Επαγγελματικών και Περιβαλλοντικών Νοσημάτων

6. Πολιτική Προστασία – Διαχείριση Κρίσεων

7. Οικονομία Περιβάλλοντος

8. Περιβαλλοντική Τεχνολογία

9. Περιβαλλοντική Επιτήρηση και Αξιολόγηση (+ στα αγγλικά)

Δ. Διοίκηση και Οικονομική Αξιολόγηση Υπηρεσιών και Προγραμμάτων Δημόσιας Υγείας

1. Βασικές Αρχές Διοίκησης

2. Οργανωσιακή Συμπεριφορά και Ανάπτυξη

3. Οικονομικά της Υγείας

4. Οικονομική Αξιολόγηση Προγραμμάτων και Παρεμβάσεων ΔΥ

5. Στρατηγικός & Επιχειρησιακός Σχεδιασμός Προγραμμάτων ΔΥ

6. Δημόσια Οικονομική

7. Ποιότητα στις Υπηρεσίες Υγείας

8. Ηγεσία & Ανθρώπινοι πόροι

9. Οργάνωση, διεξαγωγή και αξιολόγηση διαφόρων ειδών μελετών αξιολόγησης φαρμάκων, εμβολίων
θεραπευτικών τεχνικών, αλλά και μη φαρμακευτικών παρεμβάσεων

Μαθήματα εξειδίκευσης (ανά γνωστικό αντικείμενο)



1. Διαχείριση & Ανάλυση Δεδομένων

2. Πληροφοριακά Συστήματα & Ψηφιακή Υγεία

3. Δημόσια Πολιτική

4. Διατομεακές Πολιτικές & Διεθνή Προγράμματα στη ΔΥ

5. Ψυχολογία της Υγείας

6. Κοινωνιολογία & Ανθρωπολογία της Υγείας

7. Πληροφορία, Επικοινωνία & Κριτική σκέψη

8. Στρατηγική Επικοινωνίας & ΜΜΕ

9. Βιοηθική & Τεχνολογίες Υγείας

10.Κοινωνικό Μάρκετινγκ και Διαμόρφωση Πολιτικών

11. Ιστορία της ΔΥ

12.Τεχνητή Νοημοσύνη στη ΔΥ

Μαθήματα ειδικών δεξιοτήτων



Δημόσιος Τομέας

Κλάδος ΠΕ Αναλυτών Δημόσιων Πολιτικών

Φορείς και Υπηρεσίες Δημόσιας Υγείας: Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ),

Ινστιτούτο Παστέρ, Διευθύνσεις Δημόσιας Υγείας (Διοικητικών Περιφερειών, Περιφερειακών

Ενοτήτων, Υγειονομικών Περιφερειών), ΟΚΑΝΑ, ΚΕΘΕΑ, ΕΛ.ΣΤΑΤ.

Βασικές ρυθμιστικές αρχές: Υπουργείο Υγείας, Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων (ΕΟΦ),

Εθνικός Οργανισμός Παροχής Υπηρεσιών Υγείας (ΕΟΠΥΥ), Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού,

Ελληνικό Ινστιτούτο DRG (Κέντρο Τεκμηρίωσης και Κοστολόγησης Νοσοκομειακών

Υπηρεσιών), ΕΦΚΑ και Ασφαλιστικά Ταμεία.

Διοίκηση Νοσοκομείων: Διοικητές Νοσοκομείων ΕΣΥ.

Διοίκηση Κέντρων Υγείας

Επιτροπές Δημόσιας Υγείας (ΚΕΣΥ, ΕΕΕ κ.λπ.)

Επαγγελματική αποκατάσταση αποφοίτων - Ι

Ακαδημαϊκή Κοινότητα
Διακεκριμένα στελέχη σε ειδικότητες πολιτικής υγείας, δημόσιας υγείας,

οικονομικών της υγείας, κλινικών επιστημών, κ.λπ.



Ιδιωτικός Τομέας

Διοίκηση ιδιωτικών νοσοκομείων (σε όλες τις βαθμίδες της ιεραρχίας)

Φαρμακευτικές εταιρίες (σε όλα τα τμήματα, άνω των 100 αποφοίτων)

Διοίκηση ιδιωτικών κέντρων υγείας (από πολυιατρεία, έως διαγνωστικά κέντρα)

Επιχειρήσεις παροχής υπηρεσιών επαγγελματικής υγείας

Ασφαλιστικές εταιρίες

Ιδιωτικές ελεγκτικές εταιρίες

Πολυεθνικές Συμβουλευτικές Επιχειρήσεις με τμήματα που ειδικεύονται στην υγεία

Ελληνικές Συμβουλευτικές Επιχειρήσεις

Ασκούντες ιδιωτικό επάγγελμα (συμβούλου ανάπτυξης επιχειρήσεων, συμβούλων ποιότητας,

αναλυτών) (σχεδιασμός και ανάπτυξη δομών για λογαριασμό επενδυτών – διαγνωστικές

μονάδες, πολυιατρεία, κλινικές κ.λπ.)

Επαγγελματική αποκατάσταση αποφοίτων - ΙΙ

Οργανώσεις της κοινωνίας των πολιτών

Γιατροί χωρίς σύνορα

Οργανώσεις ασθενών (π.χ. Πανελλήνια Ομοσπονδία Ασθενών)



ΠΜΣ: Δημόσια Υγεία

Ηγεσία, Καινοτομία & Πολιτικές Αξίας στην Υγεία

Επαγγελματική & Περιβαλλοντική Υγεία

ΠΜΣ πρώην ΕΣΔΥ: Δημόσια Υγεία

Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας

Επαγγελματική & Περιβαλλοντική Υγεία

Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών

147 φοιτητές

315 φοιτητές

23 Υποψήφιοι Δρ.

Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδων



https://mdy.uniwa.gr/ https://healthleader.uniwa.gr/

https://mepy.uniwa.gr/

Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδων

https://mdy.uniwa.gr/
https://healthleader.uniwa.gr/
https://mepy.uniwa.gr/


Η ανάπτυξη των υπηρεσιών Δημόσιας Υγείας (ν.4675/2020)

και η εκπαίδευση στη Δημόσια Υγεία έχουν ισχυρή θετική

συσχέτιση.

Το Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών στις Πολιτικές

Δημόσιας Υγείας θα συμβάλει στην επίτευξη του στόχου για

αποτελεσματική ανάπτυξη, στελέχωση και λειτουργία

σύγχρονων Υπηρεσιών Δημόσιας Υγείας της χώρας.

Προοπτικές


